
Lasst es uns tun – die

Eröffnung des ersten 

achtsamen Cafés in 

Dresden



Wer bin ich?

https://www.jokatoons.de/sites/def
ault/files/c21_labormaus_chemie.jp
g

https://png.pngtree.com/element_origin_min_pic/17/08/27/8
af784e715c51f4f931b38600549932f.jpg

https://st2.depositphotos.com/4047663/6540/v/95
0/depositphotos_65409861-stock-illustration-coffee-
shop-illustration.jpg



Worum geht‘s?

Vision

Glückliches
&

Achtsames Leben
für Jeden

Idee

Raum 
fürAchtsamkeit

&
Treffpunkt

Umsetzung

Eröffnung des 
ersten

Yoga-Cafés
in Dresden



Wie bin ich darauf 
gekommen?

http://harikongu.github.io/images/buddha_under_tree.png
http://cdn3.craftsy.com/a/general/wp-content/uploads/2016/09/Cartook-Cakes-by-
CakeSpy.png



Was habe ich 
bisher getan?

https://karrierebibel.de/wp-content/uploads/2015/04/Kuendigung-
Abschied-Nehmen-Tipps.png

https://www.best-
sabel.de/__we_thumbs__/858_3_Konzept_Kitas.png?t=140
1089874



Wie finanziere ich 
mein Vorhaben?

https://assets.t3n.sc/news/wp-
content/uploads/2015/12/crowdfunding_featured.jpg?auto=compress%2Cformat&fit=crop&fm=jpg&h
=347&ixlib=php-1.1.0&q=65&w=620&s=1c65d9bc0f9e9f4f03f54299140f173d

https://www.99funken.de/templates/
platforms/99funken/themes/header_f
ooter/logo/99funken_5.png

http://blog.bigfatwhale.com/images//2012/
05/5-20-strip-blog.png



Wie mache ich 
Dresden zu einem 

besseren Ort?

https://kid101.com/wp-content/uploads/2018/01/kids-yoga-cartoon-
images.jpg https://www.vermittler-sind-uns-wichtig.de/nachhaltigkeit.html



Warum sollten auch 
andere etwas TUN?

http://yobil.de/wp-content/uploads/2016/01/woche1.jpg

http://www.presentationpower.de/wp-
content/uploads/colored_puzzle_connection_800_clr_9893-
2.png



Wie geht’s 
weiter bei mir?

Finanzierung & 
Mietvertrag

ab Juni Ausbau 
und Einrichtung

Eröffnung 
im August 

2018



Wie könnt ihr 
mich unterstützen?

http://teachmelanguage.eu/wp-content/uploads/2016/09/Fotolia_37020572_S-520x413.jpg



Wo gibt’s 
noch mehr Infos?

@yogacafe.achtsam

@Cafe.Achtsam.DD



Vielen Dank für eure 
Aufmerksamkeit!

Namaste, Felix


